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GONCO SOHORINDO TODQIQ OLUNAN EPILEPSIYALI
XOSTOLORDO iRSIYYOTIN OHOMIiYYOTI

Bayramova L.Q.*
Azarbaycan Tibb Universiteti, Nevrologiya kafedrasi, Baki, Azarbaycan

Giris. Epilepsiya ¢oxfaktorlu etiologiyaya malik xroniki nevroloji xostolikdir. Genetik amillor xastoliyin inkisafinda miithiim rol
oynayir. Todqigatin maqsadi 2005-2009 vo 2019-2023-cii illords epilepsiya xostolorinds irsi anamnez gostoricilorini miiqay-
iso etmokdir. Material vo metodlar. Retrospektiv tohlildo hor iki dovrde klinikaya miiraciot etmis imumilikdo 650 xostonin
tibbi geydlori analiz edilmisdir. Irsiyyat dord kateqoriyada qiymotlondirilorak cinslor iizra dyronilmisdir: irsiyyatinda epilep-
siyal1 xastolors rast golinmayan pasiyentlor, I doracali qohumlarda, IT doracoli qohumlarda, III doracali qohumlarda epilepsiya
xostoliyine rast golinon pasiyentlorin olmasi. Cinslorarasi forq Pearson Chi-kvadrat testi ilo yoxlanilmigdir. Noticalor. 2005-
2009-cu illarde qohumlar1 arasinda epilepsiya hallarina rast golinmayan xastolor 65,2%, I daracali qohumlarinda epilepsiyali
xastalara rast golinon hallar 20,2%, II daracali qohumlarinda epilepsiyali xastolors rast galinan hallar 8,1%, III doraceli gohum-
larinda epilepsiyal1r xostalora malik olan pasiyentlor isa 6,5% toskil etmisdir. 2019-2024-cii illords isa qohumlar1 arasinda
epilepsiya hallarina rast golinmoyen xastolor 54,9%, I daracali qohumlarinda epilepsiyali xastalora rast galinen hallar 29,6%-5,
IT doracali qohumlarinda epilepsiyali xastalara rast golinon hallar 14,3%, III derocali qohumlarinda epilepsiyal1 xastalora rast
golinon hallar iso 1,2% olmusgdur. Cinslor arasinda forq statistik ohomiyyst dagimamigdir (p>0,05). Yekun. Zaman kecdikco
epilepsiya xostolorinin ailo anamnezindo miisbat hallar artmisdir. Bu, genetik faktorlarin daha yaxsi askarlanmasi vo ailo sorgu-

larinin doqiqlosdirilmosi ilo bagli ola bilar.

Acar sozlar: epilepsiya, irsiyyat, genetik faktorlar, retrospektiv tohlil, ailo anamnezi.

iris. Epilepsiya — beynin neyron faaliyyo-

tindo anormal va sinxron bosalmalarla so-

ciyyalonon, tokrarlanan tutmalarla 6ziini
gostaran xroniki nevroloji xastalikdir [1]. Bu xasto-
liyin etiologiyast oldugca miixtalif vo miirokkobdir;
travmatik beyin zodslonmoloari, infeksiyalar, struk-
tur anomaliyalari, metabolik problemlar vo genetik
doyisikliklor kimi g¢oxsayli amillor epilepsiyanin
yaranmasinda rol oynayir [2, 3]. Genetik faktorlar
epilepsiyanin inkisafinda mithiim ohomiyyoato ma-
likdir vo bazan xastaliyin birbasa sababi kimi, bazon
iso risk faktorlar kimi tosir gostorirlor [4]. Masalon,
mioyyon todqiqatlarda birinci daracali qgohumlarda
epilepsiya riski iimumi ohali ilo miiqayisado 2-3
dofo yliksok olaraq miioyyon edilmisdir, bu da
genetik irsin xastoliyin patogenezing tasirini vurgu-
layir [5].

Son illordo genetik testlorin inkisafi epilepsiya-
nin molekulyar osaslarinin daha dorinden vo doqiq
Oyronilmosing gorait yaratmisdir [6, 7]. Bu testlor,
genetik doyisikliklorin miioyyon edilmosini miim-
kiin edir vo xastoliyin diagnostikasinda, mialico
strategiyalarinin formalagsmasinda vo risk qruplari-
nin miloyyan edilmasindo ohomiyystli rol oynayir.
Miiasir molekulyar-genetik metodlar sayasindo
epilepsiyanin miixtolif genetik alt tiplori toyin
edilorak, fordi yanagmalar totbiq edilmayo baslan-
misdir.

Cari tadqigatin maqsadi Gonco sohorindo miix-
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tolif dovrlords (2005-2009 vo 2019-2023-cii illor
orazindo) epilepsiya diagnozu qoyulmus xostolor
arasinda irsi anamnezin yayilma soviyyosini
qiymatlondirmok vo zamanla bu gostericidaki doy-
isikliklori analiz etmokdir. Belo qiymotlondirmalor
xastoliyin genetik aspektlorini daha yaxs1 anlamaga,
kliniki protokollarin tokmillosdirilmasine vo
golocok todqiqatlarin istigamotinin miioyyon-
lasdirilmasine komok edacokdir.

Material vo metodlar: 2005-2009 vo
2019-2024-cii illorde Azorbaycan Respublikasinin
Gonco goharinin miixtalif poliklinika vo xastoxana-
larina miiraciat etmis epilepsiya diagnozlu xastolo-
rin tibbi sonadlori retrospektiv olaraq tohlil edilmis-
dir. Arasdirmaya 650 xasto (2005-2009-cu dovrii
ohato edon 322 noafor; 2019-2023-cii dovrii ohato
edon 328 nofor) daxil edilmisdir. Irsiyyot dord kate-
qoriya lzro qiymotlondirilmisdir: 1.yox — ailodo
epilepsiya hallar1 miisahido olunmamisdir, 2. I doro-
coli gohumlarinda yani, valideynlorinds, baci-qar-
daslarinda, 6vladlarinda epilepsiyal1 xaostolori miisa-
hido olundugu hallar, 3. II doracali qohumlarinda,
yoni nona-baba, omi-dayi, xala-bibilorinds epilep-
siyal1 hallarin miisahido olundugu pasiyentlor, 4. 11
dorocali gqohumlarinda yoni, uzaq qohumlarinda
epilepsiya hallart miisahido olunan pasiyentlar.
Statistik tohlilde SPSS 26 proqramu istifads edilmis,
Pearson Chi-kvadrat testi ilo cinsloraras1 forq
qiymatlondirilmisdir.
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Naticalor va onlarin miizakirasi. Cari todqiqat-
da 2005-2009-cu illar vo 2019-2023-cii illor dov-
riinda epilepsiya xastolori arasinda irsiyyat gostori-
cilorinin  paylanmasi1 miiqayise edilmisdir.
2005-2009-cu illords aparilan analiz naticesindo,
xastalorin 65,2%-do irsi anamnez olmadigi, yoni
ailo tlizvlorinds epilepsiya xastoliyinin miisahido
olunmadigi miioyyon edilmisdir. Birinci doracali
gohumlarda epilepsiya riski olanlarin pay1 20,2%,
ikinci dorocoli qohumlarda 8,1%, tiglincii doracali

gohumlarda iss 6,5% olmusdur. Kisilor arasinda bi-
rinci doracali qohumlarin pay1 23,5%, qadinlarda
189 15,6% toskil etmisdir. Statistik analiz naticasin-
do Pearson Chi-kvadrat testi ilo irsiyyat kateqo-
riyalar1 arasinda forqlorin statistik olaraq diirtist
olmadig1 (y>=4,346; p=0,226) miioyyon edilmisdir.
Bu iso gostorir ki, 2005-2009-cu illor arasinda kisi
va qadin xastalarinds irsiyyat gostericilorinin pay-
lanmasinda ohomiyyatli forq miisahido olun-
mamisdir (codval 1).

Cadval 1
2005-2009-cu illords irsiyyat gostaricilori
Irsiyyot kateqoriyasi Kisin (%) Qadin n (%) Umumi n (%)
Yox 114 (61,0) 96 (71,1) 210 (65,2)
I daracali qgohumlar 44 (23.5) 21 (15,6) 65 (20,2)
IT doracali qohumlar 15 (8,0) 11 (8,1) 26 (8,1)
IIT doracoli qohumlar 14 (7.5) 7(5,2) 21(6.5)
Comi 187 (100) 135 (100) 322 (100)

Qeyd: Pearson Chi-kvadrat: y*>=4,346; p=0,226.

2019-2024-cii illordo aparilan aragdirmada iso
irsiyyot gostaricilorinds bazi doyisikliklor miisahido
edilmisdir. Belo ki, irsi anamnezin olmadig1 xastolo-
rin nisboti azalmaga meylli olaraq 54,9% olmusdur.
Birinci doracali qohumlarinda epilepsiyali xastolor
olan hallarin say1 artaraq 29,6%-o yliksalmisdir ki,
bu da ovvolki dovro nisboton nozorogarpan bir
artimdir. ikinci dorocoli qohumlarinda epilepsiya

xostoliyl miisahido olan hallar 4,3%, ticlincii doro-
coli gohumlarinda epilepsiyali xastolor olan hallar
159 1,2% toskil etmisdir. Kisilor vo qadinlar arasin-
da birinci doracali qgohumlarinda epilepsiya xostoli-
yi olan hallar miivafiq olaraq 26,6% vo 32,9% ol-
musdur. Yena do Pearson Chi-kvadrat testi forglorin

statistik olaraq ohomiyyatli olmadigini gostormisdir
(¥*=4,426; p=0,219) (cadval 2).

Cadval 2

2019-2024-cii illordos irsiyyat gostoricilori

Irsiyyat kateqoriyast Kisin (%) Qadin n (%) Umumi n (%)
Yox 114 (61,0) 96 (71,1) 210 (65,2)

I daracoli qohumlar 44 (23,5) 21 (15,6) 65 (20,2)

II daracali gohumlar 15 (8,0) 11 (8,1) 26 (8.1)

1II doracali qohumlar 14 (7,5) 7(5,2) 21 (6,5)
Comi 187 (100) 135 (100) 322 (100)

Qeyd: Pearson Chi-kvadrat: ¥*>=4,426; p=0,219.

Umumiyyotlo son dévrds (2019-2023) ovvalki
illorlo miiqayiso etdikds irsiyyot gostoricilorindo ar-
tim miisahido edilir, xilisuson birinci doracali qo-
humlarinda epilepsiya xastoliyi olan pasiyentlorin
nisboti yiiksolmisdir. Bu, epilepsiyanin genetik
komponentlorinin va irsi tosirlorin daha ¢ox diggoto
alinmas1 vo ya genetik diaqnostikanin inkisafi ilo
bagli ola bilor. Homginin, xosto molumatlarinin top-

lanmas1 vo anamnezinin daha doqiq Gyronilmasi do
bu artimin sobablarindon biri ola bilar.

Naticoalor gostarir ki, son 15 il arzinds epilepsiya
xostolorinin ailo anamnezinde miisbat hallar
nozaragarpacaq doracods artmigdir. Xiisusilo birinci
vo ikinci doracali qohumlarda epilepsiyanin rast-
galma saviyyasinds artim miigahids olunur ki, bu da
xastaliyin irsi komponentlorinin 6nomini bir daha
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vurgulayir. Bu tendensiyanin yaranmasinda bir ne¢o
osas amil rol oynaya bilor. Bir torofdon, son illordo
genetik testlorin olgatanligimin vo inkisafinin art-
masi, genetik osaslarin daha doqiq miioyyon
edilmosino imkan yaradaraq, ailo tarix¢osinin daha
genis vo doqiq tohlil olunmasini tomin etmisdir [4,
6]. Digor torofdon iso anamnez molumatlarinin
toplanmas1 vo qeydiyyat sistemlorinin tokmil-
losdirilmosi, hokimlorin vo tadqiqatcilarin ailo
tizvlorinin xastolik tarix¢osini daha digqgotlo arasdir-
masina sorait yaratmisdir.

Cinslor arasinda irsiyyot gostaricilorinds statistik

No*

olaraq ohomiyyotli forqin olmamasi iso epilep-
siyanin genetik Otiiriilmo mexanizmlorinin autoso-
mal dominant vo ya resessiv formalarla bag vermasi
ilo olagolondirilo bilor [7,8]. Bu o demokdir ki,
xostoliyin genetik tomali kisilor vo qadinlar arasin-
da ohomiyyatli forq yaratmir vo irsiyyat niimunalori
hor iki cins {i¢lin bonzordir. Bununla bels, bozi
todqgiqatlarda gadinlarda irsi epilepsiya riskinin bir
godor yiiksok oldugu geyd olunsa da, iimumi pop-
ulyasiya soviyyosindo cinslor arasinda ciddi forglor
miisahido olunmur [5, 9]. Bu bizim todqiqatimizda
da 6z oksini tapmisdir (sokil).

B 2005-2009
W 2019-2023

Sok. ki dévr iizra (2005-2009 va 2019-2024) irsiyyat paylarinin miiqayisasi (faizlo)

Bu naticalor epilepsiyanin molekulyar-genetik
osaslarinin daha dorinden dyranilmasinin vacibliyi-
ni vo genetik testlorin kliniki praktikada genis tot-
biqginin xosto idaroetmosindo shomiyyatini gdstorir.
Homginin, ailo anamnezinin doqiq toplanmasi vo
genetik moslohat xidmotlorinin inkisafi, xastalor va
risk altinda olan fordlor {i¢iin daha effektli diagnos-
tika vo mialico strategiyalarinin yaradilmasina
imkan veracokdir. Golocok tadqiqatlarda genetik
faktorlarin epilepsiyanin miixtolif klinik sokil-
larinds rolu va cinsler {izre forqliliklorin daha genis
sokildo arasdirilmasi zoruridir.

Yekun. Son 15 ilds epilepsiya xostolori arasinda
irsiyyot gostaricilorinde nazaragarpacaq dayisiklik-
lor miisahido olunmusgdur. 2005-2009-cu illorlo mii-
qayisada 2019-2023-cii illor dovriinds ailo anamne-

zindo miisbat hallar, x{isusila birinci va ikinci dora-
coli gohumlarda epilepsiya riski olan xastalorin pay1
artmigdir. Bu artim epilepsiyanin genetik kompo-
nentlorinin klinik todqiqatlarda daha ¢ox diqqete
alinmasi, genetik testlorin inkisafi vo totbiginin ge-
niglonmosi, eloco do anamnez moalumatlarinin top-
lanmas1 va qeydiyyat sistemlarinin tokmillosdiril-
masi ilo bagli ola bilar.

Statistik analizlor gostorir ki, kisi vo qadin xaste-
lor arasinda irsiyyat gostoricilarinin paylanmasinda
ohamiyyatli forq yoxdur. Bu ise epilepsiyanin gene-
tik otiirtilma mexanizmlarinin har iki cins tigiin ban-
zar oldugunu vo genetik faktorlarin autosomal do-
minant vo ya resessiv formalarla kec¢diyini gostorir.
Buna baxmayaraq, bazi todqiqatlarda qadinlarda
irsi epilepsiya riskinin bir godor yiiksok oldugu

61



geyd olunmusdur ki, bu da golocok todqiqatlarda
cinslor {izro genetik forqliliklorin daha dorindon
arasdirilmasinin vacibliyini gostorir.

Bu noticolor epilepsiyanin molekulyar-genetik
osaslarinin daha strafli yronilmasinin, genetik test-
lorin klinik praktikada totbiginin vo genetik mas-
lohat xidmatlorinin inkisaf etdirilmasinin zoruriliyi-
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PE3IOME

3HAYEHUE HACJIEJCTBEHHOCTH Y MAIIMEHTOB C SIIMJIEIICUEM,
OBCJIIEAOBAHHBIX B I'OPOAE I''hHKA

Baiipamosa JL.K.
Aszepbatioscanckuti Meouyunckuii Ynusepcumem, Kageopa Hesponoeuu, baky, Azepbaiioxcan

BBeaenune. Omnmiencuss — XPOHWYECKOE HEBPOJIOTHYECKOe 3a00iieBaHWE C MHOTO(GAKTOPHON DSTHONOTHEH.
I'enetnyeckue GpakTopbl HTPAIOT BAXKHYIO POJIb B Pa3BUTHN JAHHOTO 3a0oJeBaHus. Llenbio nccinenoBanus sSBIIOCH
CpaBHEHHE TIIOKa3aTelieii HACIEACTBCHHOTO aHaMHE3a y IMAHMEeHTOB ¢ smmierncueid B mepuoasl 2005-2009 u
2019-2023 rr. MeToaml. B peTpoCcTIeKTUBHBIN aHaTN3 OBLITN BKIIOYCHBI METUITHHCKHIE KapThl 650 manueHToB, oopa-
TUBIINXCS B KIMHHUKY B 00a yKa3aHHBIX Mepuoaa. HaciuencTBEeHHOCTh OIEHHBAIACH MO YETHIPEM KaTEropusM H
M3ydajach ¢ y9€TOM IIOJIa: TTaeHTH 0e3 CeMEeHOT0 aHaMHe3a SIUIICTICHH; TTAIlUeHTHI, UMEIOIIHNe OOMBHBIX JITH-
JIETICUEN Cpe/ii pOJICTBEHHUKOB MEPBOM, BTOPOI U TPEThEW CTEIEHU POJCTBA. Paziuuus Mexay HojaMu MpoBEpPsi-
JIUCH C UCIoNb30BanueM Kpurepus y> [lupcona. PesyasTaTsl. B 2005-2009 1T. marueHTs! 03 ciydaeB dITAICTICHT
CpeIy POICTBEHHUKOB COCTABISLIH 65,2%, Hanmn4re OOMBHBIX CPEIH POACTBEHHUKOB MEPBOIl CTETIEHH O0TMEYAIOCh
y 20,2%, Bropoii cteniean — y 8,1%, Tpetbeit crerienun — y 6,5% maruentos. B 2019-2023 rr. manueHTs! 6€3 21H-
JICTICHU B CEMEHHOM aHaMHe3¢e cocTaBIsuId 54,9%, ¢ poICTBEHHUKAMH TIEPBOH cTereHn — 29,6%, BTOpOH CTEeTIeHU
— 14,3%, tpetbpeii ctenienn — 1,2%. CTaTHCTUYECKH 3HAYUMBIX Pa3IMdnii MeXIy ToJaMu He BeIsgBIeHO (p>0,05).
BuiBoabl. Co BpeMeHEM A0S TTOIOKUTEIHFHOTO CEMEWHOTO aHaMHEe3a CpPely MAalMeHTOB C JINJICTICHEH YBEIHIu-
J1aCh, YTO MOXKET OBITH CBA3aHO C O0JIE€ TOYHBIM BBISBJICHUEM T€HETHUECKUX (PAKTOPOB M YTOUHEHUEM JTAHHBIX MTPH
OTIPOCE CEMBH.

KuroueBble cioBa: smwierncusi, HaCleACTBEHHOCTh, TeHETHYECKUE (DAaKTOPBI, PETPOCTIEKTHBHBIN aHaIN3, CeMei-
HbIl aHaAMHE3.
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SUMMARY
THE SIGNIFICANCE OF HEREDITY IN EPILEPSY PATIENTS STUDIED IN GANJA CITY

Bayramova L.G.
Azerbaijan Medical University, Department of Neurology, Baku, Azerbaijan

Introduction. Epilepsy is a chronic neurological disease with a multifactorial etiology. Genetic factors play an
important role in the development of the disease. The aim of this study was to compare hereditary anamnesis indi-
cators in epilepsy patients during the periods 2005-2009 and 2019-2023. Method. In this retrospective analysis,
medical records of a total of 650 patients who visited the clinic during both periods were examined. Heredity was
assessed in four categories and studied by gender: patients with no family history of epilepsy, those with epilepsy
in first-degree relatives, second-degree relatives, and third-degree relatives. Gender differences were evaluated
using the Pearson Chi-square test. Results. In 2005-2009, patients with no relatives diagnosed with epilepsy con-
stituted 65.2%, those with first-degree relatives affected accounted for 20.2%, with second-degree relatives affect-
ed—S.1%, and with third-degree relatives affected—6.5%. In 2019-2023, patients with no relatives diagnosed with
epilepsy accounted for 54.9%, those with first-degree relatives affected—29.6%, with second-degree relatives
affected—14.3%, and with third-degree relatives affected—1.2%. No statistically significant difference was
observed between genders (p>0.05). Conclusion. Over time, positive family histories among epilepsy patients have
increased. This may be related to improved detection of genetic factors and more precise family history assessments.
Keywords: epilepsy, heredity, genetic factors, retrospective analysis, family history.
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